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План по пропаганде здорового образа жизни на  2015 – 2016 год
	№ п/п
	Форма организации мероприятий
	Тема
	Дата
	Ответственные


	1
	Экскурсия
	Путешествие в осенний лес
	сентябрь 
	Воспитатели 11, 12 группы
родители

	1
	Консультация
	Родителям о утренней гимнастике
	октябрь
	
Воспитатели 1, 2 группы

	1
	Мастер-класс
	«Здоровячек»
	ноябрь
	Инструкторы по физической культуре, музыкальные руководители


	1
	Праздник
	«В здоровом теле – здоровый дух»
	декабрь
	Воспитатели 3, 4 группы
родители

	1
	Создание газеты с целью пропаганды здорового об-раза жизни.
	«Воспитаем детей здоровыми»
	январь
	Воспитатели 5, 6 группы
родители

	1
	Консультация
	Одежда детей зимой
	февраль
	Воспитатели 7 группы

	1
	Создание коллажей
	«Семейное фото»
	март
	Воспитатели 8 группы
родители

	1
	Оздоровительный семейный досуг
	«Богатырские состязания»
	апрель
	Воспитатели 9, 10 группы
родители

	1
	Неделя здоровья
	«7 шагов к здоровью»
	май
	Инструкторы по физической культуре, музыкальные руководители
[bookmark: _GoBack]Медсестра
Воспитатели
родители




Заведующий                                          Г.В. Назаревская
